
笑み筋体操® （オンライン講習会同時開催）

インストラクター認定講習会
元筑波大学教授の林啓子先生が中心となって開発した笑み筋体操®の
インストラクター講習会を開催します。
笑いのメカニズムや、笑み筋体操の手技と指導法を学び、認定試験に
合格すれば笑み筋体操®インストラクターとしてさまざまな場所で活躍す
ることができます。

なごのキャンパス１階Dルーム 又はZOOMオンライン
名古屋市西区那古野2-14-1

日時 令和 4年1月8日（土曜日） 10：30～15：30

会場

笑み筋体操アドバンスト・インストラクター
堀容子氏・柏木聖子氏・浅井彰子氏・中村智栄氏

講師

「笑いのメカニズム」「笑み声・マスク下での発声」
「笑み筋体操の手技と指導」・インストラクター認定試験

講習内容

筆記用具・昼食（なごのキャンパス内「yoake]でランチ注文も可能)持ち物

合計15,100円（消費税込み）
申し込み後、振込先をお知らせします

内訳（受講料：11,000円 認定料：1,100円 年会費3,000円）

再受講2,000円費用

問い合わせ先 (一社）ハッピーネット

名古屋市西区那古野２－１４－１なごのキャンパス２－８ NU-Med内
TEL・FAX：０５２-６９３－７３９０

E-mail：office@emkin.com

一般社団法人ハッピーネット

＊HP：笑み筋体操®インストラクター
申し込みフォームから

HP：http://www.emikin.com/
＊TEL&FAX ０５２－６９３－７３９０

記載内容：氏名、年齢、職業、
連絡先（確実に連絡が取れる方法）

申し込み 会場地図


