
大会議室 研究室 廊下 図書室 ロビー 会議室 廊下
3階 3階 ３階 3階 ３階 2階 ２階

10::00 　　　開場 受付：文化祭

10:30　開会式
受付：認知症サ
ポーター養成講

10:35－10:45　実行委員長のあいさつ
弁当引き換え

10:45-10:50オリエンテーション
お楽しみグッズ
引き換え

11:00
10:55－11:25　A-1)笑いのまじめな話

11:25～11:45　A-2)笑み筋体操インストラク
ション

11:45～11:55　休憩

12:00
11:55～12:15　A-3)みんなで歌おう

 B-1)クイック整
体・　　B-2)アド

バンスカラーセラ
ピー

C-3)歩行測定

　　健康測定：
D-１)血糖自己測定
D-２)ハンドマッ

サージ

E-1)SATシステムの開
始

F-２)
１４時―１４時４
０分　瞑想ヨガ

 

13:00
B-3）　整膚

Maco aka Sweet Lover

14:００-14:15　休憩

15:00

15:30-15:5０
A-６)じゃんけんぽんでお菓子をゲット

時間 D

14:00

10:50-12:20
D-1)ケアラーヘルス
サポーター養成講座
体験コース：介護者

になるとはどういうこと
かを知ろう

　　準備

12:15～13:30 　　昼食会場

13:30～14:00　A-４)ヒップホップライブ

16:00

10:50-12:40
F-1)映画「折り

梅」

Bメイン会場：A

準備
リハーサル

Maco aka Sweet Lover

E

ロビー1階

13時から受け付け　　　14:15-15:15
A-５)文化祭並行企画：

認知症サポーター養成講座

閉会式

準備

IF G
スタッフ控室・
リハーサル室

H

和室

C

G-１ワンコイン
ヘルシー弁当
G-２)梅ジュー

スの試飲と介護
食展示

G-３）エディプ
スフラワー

15:00-15:30
F-８)花と笑顔を
届けるセミナー

14:00-14:15
握手会とサイン

会

!-2)受付

H-1)キッズコー
ナー

I‐1)人形個

展

12:00‐
13:30 I‐2)
ドリンク

コーナー

H)ケアリングスタッフの巡回ショーを随時行います


